PER CLIENTI ESTERNI:

URBAN HALF DAY SPA

1 ACCESSO0O AL CENTRO FITNESS - BENESSERE
LA QUINTA ESSENZA: utilizzo sauna, hammam, doccia emozionale,

area fitness, angolo tisane, kit SPA (accappatoio, ciabattine, telo)

€ 20,00

€ 10,00

NOLEGGIO KIT SPA (ACCAPPATOIO, CIABATTINE TELO) [ I_A Q I_I I NTA E S 5 E N ZA ]

uno spazio esclusivo per se stessi, una parentesi rigenerante,
la gradevolezza di un viaggio multisensoriale avvolgente e
indimenticabile

URBAN DAY SPA

PACCHETTI GIORNALIERI SU RICHIESTA PRESSO LA RECEPTION
CON POSSIBILITA DELL’APPOGGIO DI UNA CAMERA PER L’INTERA GIORNATA

antony palace hojel

Orario apertura del Centro Beauty La Quinta Essenza:

dal lunedi al venerdi dalle 16.30 alle 2.00

il sabato dalle 9.30 alle 13.00

possiblita di effettuare i trattamenti anche in altri orari su appuntamento)

WELLNESS DAYs: Sirichiede la prenotazione degli stessi al momento della riservazio-
ne della camera per potervi garantire 'effettuazione degli stessi.

| trattamenti prenotati possono essere cancellati senza penalita fino a quattro ore pri-
ma dell'appuntamento stesso, successivamente saranno addebitati per intero.
Il ritardo agli appuntamenti comportera una riduzione sulla durata dei trattamenti

stessi.

anlony palace hojel
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HOT STONE MASSAGE 50’ € 55,00
Un piacevole trattamento con le pietre calde di

origine vulcanica, dona tono, elasticita ed un

profondo benessere. Un peeling al corpo &

consigliato prima del trattamento

A pleasant treatment that performs an important

detoxitying, relaxing and draining action due to the

use of heated basalt stones, a body peeling

/s recommended before the treatment.

LOMI LOMI NUI 50’ € 60,00
MASSAGGIO HAWAIAND

I massaggio Lomi Lomi Nui aiuta ad allontanare lo

stress e le tensioni. Il massaggio viene eseguito in

modo fluido, ritmico con l'utilizzo sia delle mani che

degli avambracci

Through Lomi Lomi Nui Massage stress and

tension are relieved.The massage is given in fluid,

rhythmic motion using the forearms as well as the

hands .

-* MASSAGGIO CALIFORNIANO 60’ € 65,00
I massaggio californiano e rivolto a chi cerca un
momento di vero relax, a coloro che hanno voglia

| di abbandonarsi e ritrovare I'armonia col proprio

- corpo. Grazie alla sua dolcezza che risveglia i sensi,
questo tipo di massaggio favorisce un rilassamento
che giova soprattutto alle persone stressate e
sovraffaticate.

Californian massage: the most sensual of all
massages, there's nothing better at harmonizing
the body and mind. It is very relaxing. When
finished, the recipient will feel extremely mellow
and his stress level will be greatly reduced

ARDMA SOUL RITUAL SCRUB 30’ € 45,00

Rituale di rinnovamento per il corpo, Con burro di
karite, particelle diriso, noce di cocco, nocciolo di
oliva e madreperla

Renewing nourishing treatment with essential oils
Bestows nourishment, youth and splendour to all
types of skin conditions.

BODY STRATEGIST + NUTRITIONAL 45’ €55,00
Trattamento nutriente agli estratti vegetali,

dona nutrimento ai tessuti, lascia la pelle tonica,

ricompattata e levigata.

Vegetal active ingredients provide a perfect tone,

elasticity, antioxidant effect and moisture balance

to the skin, complementing all bodly treatment

programmes

AROMA sSOUL 40’ €s0,00
BACK AND NECK TREATMENT

L'azione aromaterapica unita a quela termo genica del

fango, crea un trattamento talassoterapico per rilassa-

re la zona del collo, testa, spalle schiena

The aromatherapeutic action along with the

thermogenic action of the self-heating mud

encourages effective tension-relief of head, neck,

shoulders and back, bestowing a sensation of overall

well-being.

D-AGE 50’ ¢eo.00
Trattamento rassodante anti-eta, dona un
profondo rilassamento psicofisico, lascia la
pelle elastica e tonica.
Bodly firming anti-aging treatment ; an innovative
treatment with oil of kamani, restoring bodly elasticity
and firmness.

- r w BoODY RESOURCE 50’ €e60,00
L . Trattamento con bendaggi riossigenante e riducente
y restituisce alla pelle tono , leggerezza e benessere

,\\ Customized cellulite treatment series based on the
Y4 ‘ \} use of essential oils and natural active ingredients

. ’—~— h for a detoxifying, reducing and tonifying action

DETOXIFYING MUD THERAPY 45’ ¢s55.00

Trattamento detossinante ai sedimenti marini,
-~ riequilibrante, stimola una profonda depurazione
svolgendo un'efficace azione snellente
! Rebalancing and deeply detoxifying for completely
liminating toxins, revitalizing metabolism, and

) providing a reducing action

[ VISO/ FACE 1]

ADBTTIVE PURNESS REBALANCING 40’ €s55,00
Dona al viso un aspetto fresco compatto e tonico, ideale per pelli impure

ma anche delicate e disidratate

Deep cleansing treatment to render the skin fresh and compact.

Thanks to the possibility of choosing two types of masks, it is a treatment

ideal for both oily and depleted impure skins as well as those more delicate

RECOVER BEAUTY TOUCH 40’
Trattamento intensivo anti-ossidante vitaminico nutriente. € 65,00

A vitamin-rich anti-oxidant treatment providing intense moisture, calming
and relief from environmental skin stress.

GLOROUS SKIN EXPRESS 30’

e . . . € 85,00
Trattamento effetto lifting immediato, dona tono e luminosita
A treatment offering the cosmetic solution for an immediate lifting effect that
gives immediate tone, compactness and radiance to the face, while at the
same time bestowing a powerful anti-aging action
AROMATIC BEAUTY TOUGH 40’
Profonda azione idratante e distensiva con oli essenziali di oli aromatici di €55.00
rosa lavanda iris e giglio
Deep hydrating anti-stress treatment, relieving states of tension
and stress, smoothing and toning skin.
EYE SUPREME 30’

€ 40,00

Trattamento anti-eta multi attivo contorno occhi attenua gonfiori, occhiaie e
riempie le piccole rughe donando nutrimento ed elasticita

To provide a profound nourishing and firming effect to these delicate areas.
Reduced appearance of lines and wrinkles, the skin appears more elastic
with renewed smoothness.

[ MANI E PIEDI/HANDS AND FEET 1

LUSHLY RITUAL MANI E PIEDI 40’

Rituale ispirato ad un'antica tradizione polinesiano per il benessere delle
mani e dei piedi, ad azione esfoliante Idratante e rinfrescante, dona morbi-
dezza, nutrimento.

An exotic treatment inspired by an ancient Polynesian rite for bestowing well-
being to hands and feet. With an exfoliating, hydratig and refreshing action, it
restores suppleness and hydration

[ WELLNESS DAYS 1]

€ 30,00

’ :

BEAUTY DAYS (3 DAYS)

1 AROMA SOUL RITUAL SCRUB

1 LOMI LOMI NUI

1 RECOVER BEAUTY TOUCH

1 LUSHLY RITUAL MANI E PIEDI

1 KIT SPA (ACCAPPATOIO, CIABATTINE, TELI)
ACCESSO LIBERO ALLA ZONA FITNESS-BENESSERE
3 NOTTI CON LA PRIMA COLAZIONE A BUFFET

RELAX DAYS (3 DAYS)

1 EYE SUPREME

1 AROMA SOUL RITUAL SCRUB

1 HOT STONE MASSAGE

1 KIT SPA (ACCAPPATOIO, CIABATTINE, TELI)
ACCESSO LIBERO ALLA ZONA FITNESS-BENESSERE
3 NOTTI CON LA PRIMA COLAZIONE A BUFFET

COCCOLE DAYS (2 DAYS)
1 AROMATIC BEAUTY TOUCGH
1 MASSAGGIO CALIFORNIANO

1 KIT SPA (ACCAPPATOIO, CIABATTINE, TELI)ACCESSO LIBERO
ALLA ZONA FITNESS-BENESSERE
2 NOTTI CON LA PRIMA COLAZIONE A BUFFET

ARMONY DAYS (2 DAYS)

1 BODY STRATEGIST NUTRITIONAL

1 AROMATIC BEAUTY TOUCH

1 KIT SPA (ACCAPPATOIO, CIABATTINE, TELI)

ACCESSO LIBERO ALLA ZONA FITNESS-BENESSERE
2 NOTTI CON LA PRIMA COLAZIONE A BUFFET

ONE DAY RELAX (1 DAY)

1 MASSAGGIO CORPO A SCELTA

ACCESSO LIBERO ALLA ZONA FITNESS-BENESSERE
1 NOTTE CON LA PRIMA COLAZIONE A BUFFET

| PREZZI DEI [WELLNESS DAYS] SI INTENDONO PER
PERSONA IN CAMERA DOPPIA.

SUPPLEMENTO SINGOLA € 40,00

€ 330,00

€276 ,00

€ 208,00

€ 200,00

€ 100,00
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http://www.sofeminine.co.uk/guide/health/f8587-californian-massage.html�
http://www.sofeminine.co.uk/m/health/massage.html�
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